
培养计划填写指南（必看） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

例：子课题/无/… 

1.列出研究目的、研究方法、相关检测参数、统计学分析方法等。 

2.不少于 300 字。 

1. 参考文献（书目）不少于 5 篇； 

2. 使用 GBT 7714-2015 标准格式。 

例： 

[1] Salehpour F, Mahmoudi J, Kamari F, et al. Brain Photobiomodulation Therapy: 

a Narrative Review[J]. Molecular Neurobiology, 2018, 55(1): 1-36. 

 



  

填写： 

例：眼视光专业课程 
填写“助教”。 

例：按时完成

导师要求的

教学任务 

1. 填写从入学到毕业的时间。 

2. 格式： 

xxxx 年 xx 月- xxxx 年 xx 月 

例： 

2022 年 12 月-2024 年 6 月 

例： 

临床轮转（视光学专科） 例： 

掌握视光门诊常见

病、多发病的诊疗及

处理方案 

指导小组成员据实填写 

自己的导师必须写，职务：“课题组组长” 

 

 其他指导老师职务：“课题组指导老师”

教学实践可以是参加备课、试讲、辅导、组织课堂讨论、指导本科生实验、临床示教、辅导本科生毕

业论文等带教工作。 

包括临床实践（门诊见习、病房见习、教学查房等）和专业实践。 

1. 填写从入学到毕业的时间。 

2. 格式： 

xxxx 年 xx 月- xxxx 年 xx 月 

例： 

2022 年 9 月-2023 年 12 月 

注： 

1. 眼科学专硕因为全部参加规培，只需填写实践工作。 

2. 生物医学工程专业型（电子信息专业）在学期间必须完成专业实践，并通过考评。具有 2年及

以上企业工作经历的研究生专业实践时间应不少于 6个月，不具有 2年企业工作经历的研究生专业实

践时间应不少于 1年。参加专业实践的形式可以是到相关研究所、企业参加与研究方向相关的实践活

动，或参与导师和导师组的产品研发、成果转化等实践活动，完成实践报告。 

 

 

4. 教学实践和临床技能实践

3. 其他专业学生请根据各自专业的研究生培养方案的要求安排和填写教学工作和实践工作。研究

生培养方案详见附件 �。

如尚未明确具体时间，可以填写计划时间。 

 

若校内成员职称未更新，可： 

①通过增加校外成员的方式填写 

②提醒老师自行登录系统更新职称信息 

记得将指导自己的二导写上


